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Detta var min första resa utanför Europa och tanken var inte att hämta in så många arter 

som möjligt utan att i lugn och ro lära känna en helt ny värld av fåglar. Jag stannade länge 

på varje plats, nio dagar i Fraser’s Hill och tolv dagar i Taman Negara. Belöningen blev att 

jag efterhand tyckte mig få en bra känsla för arterna på respektive ställe. Allt var fantas-

tiskt, både landet, människorna och fåglarna. Jag vill förbehållslöst rekommendera Malay-

sia om man funderar på att ge sig ut i världen och fågelskåda - exotiskt och bekvämt sam-

tidigt. Jag hade inte bokat någonting alls i förväg; det enda jag hade var en flygstol t.o.r. 

Kuala Lumpur. Jag tog taxi mellan ställena och logi finns alltid.   

 

Vid fågelskådning i regnskog anses det – med rätta – alldeles centralt att kunna fågellätena 

och även ha en bandspelare till hands. Jag hade dock bestämt mig för att helt strunta i få-

gellätena – jag tyckte det var mycket nog att på mina lediga stunder under våren försöka 

hinna lära mig hur fåglarna såg ut! Detta innebar givetvis att väldigt många arter gick mig 

förbi. Artlistan är också mager jämfört med andra reserapporter från området. Även okulärt 

fick naturligtvis en del lämnas obestämt – min erfarenhet av arterna var trots allt obefintlig. 

Det är ju alltid frustrerande med obestämda arter, men ännu mer frustrerande är förstås att 

inte känna sig helt säker på vartenda kryss i sin lista. Själv är jag dock väldigt nöjd med 

vad jag såg – det är ändå något visst med att kämpa in varje art själv och inte få något ut-

pekat för sig! Det bör kanske också nämnas att juli månad tydligen karaktäriseras av en 

brist på fruktbärande träd. 
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Fåglarna var förstås fantastiska - att t.ex. få se Hornbills kändes som en verklig ynnest. 

Även om det kunde det vara nog så frustrerande att försöka artbestämma skulkande Babb-

lers (särskilt som jag inte kunde gå på lätena) blev jag alltmer svag för denna familj - en 

otroligt disparat samling framgångsrika arter. Det är märkligt att tänka sig att till exempel 

Long-tailed Sibia, Silver-eared Mesia och Pygmy Wren Babbler faktiskt tillhör samma fa-

milj.  

 

Vid fågelskådning i regnskog är mitt enkla tips att gå samma rutter gång på gång på gång - 

det dyker alltid upp något nytt! Tålamod och envishet är viktigt; det kan vara lätt att ge upp 

i den tryckande hettan när stundtals inte en fågel tycks vilja visa sig. Man bör stå stilla 

långa stunder med sinnena på helspänn. Allt detta gäller ju förstås för fågelskådning gene-

rellt, men jag tyckte nog att det liksom ställdes på sin spets i djungeln.   

 

Förutom den ganska absurda mängden svett man genererar (ta med gott om ombyte!) är det 

mest påtagliga resultatet av regnskogsskådningen en alltmer öm nacke – man står under 

långa stunder med kikaren riktad rakt upp mot lövverket högt däruppe och försöker t.ex. 

artbestämma en Flowerpecker genom sekundsnabba glimtar av fågelns buk i motljus. Det 

hela är enormt frustrerande och enormt givande samtidigt.      

 

Att resa själv har i och för sig sina fördelar, men just när det gäller fågelskådning i regn-

skog medför det en väsentlig nackdel, nämligen att rörelsefriheten begränsas. Man bör ha 

respekt för djungeln och inte ge sig i väg för långt in utan sällskap. Detta är väl dock i viss 

mån en läggningsfråga. Jag kände mig i vilket fall ganska feg (särskilt efter en incident 

som involverade ett rytande läte alldeles invid mig!).  

 

Blodiglarna hade man förstås gärna varit utan, men det är samtidigt inte så jobbigt som 

man kan tro. Under hela min tid i Taman Negara blev jag biten bara två gånger. Priset jag 

betalade för detta goda resultat var att jag hela tiden fick ödsla energi på de små kraba-

terna! Är man inte uppmärksam – dvs. stirrar på marken runt kängorna och sprätter bort ig-

lar som är på väg upp på byxorna – så har man ganska snart blivit biten. Myggorna var å 

andra sidan fåtaliga.   

 

Vad gäller lokaltips och andra praktiska tips så rekommenderar jag de andra reserappor-

terna från området. Läs även AviFaunas generella restips.      
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ARTLISTA 
 
Artlistan följer A Field Guide to the Birds of South-East Asia av Craig Robson (2000, 
2002) 
 
1. Crested Fireback 

 1 hane Taman Negara 18/7 (Bukit Teresek). 
 
2. Malayan Peacock Pheasant 

 1 hona Taman Negara 11/7 (Bukit Teresek) och 1 ex 15/7 (Bumbum Tahan). 
 
3. Speckled Piculet 
 Flera ex Fraser’s Hill 1/7 och 3/7. 
 
4. White-bellied Woodpecker 
 3-5 ex Taman Negara 10/7, 2 ex 15/7 och 1 ex 18/7 (Bukit Teresek). 
 
5. Banded Woodpecker 
 2 ex Taman Negara 8/7 (Bukit Teresek). 
 
6. Lesser Yellownape 
 2 ex Fraser’s Hill 30/6. 
 
7. Crimson-winged Woodpecker 

Allmän Taman Negara. 
 

8. Greater Yellownape 
Allmän Fraser’s Hill. 
 

9. Rufous Woodpecker 
1 ex Fraser’s Hill 2/7. 

 
10. Orange-backed Woodpecker 

2 ex Taman Negara 13/7, 1 ex 17/7 och 2 ex 18/7. 
 

11. Buff-rumped Woodpecker 
Allmän Taman Negara. 

 
12. Buff-necked Woodpecker 

1 ex Taman Negara 8/7 och 3 ex 12/7 (Bukit Teresek). 
 

13. Grey-and-buff Woodpecker 
1 ex Taman Negara 16/7.  

 
14. Fire-tufted Barbet 

Allmän Fraser’s Hill. 
 
15. Red-throated Barbet 

1 ex Taman Negara 8/7, 1 ex 11/7 och 2 ex 18/7. 
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16. Black-browed Barbet 
1 ex Fraser’s Hill 2/7 och 1 ex 3/7. 

 
17. Brown Barbet 

2 ex The Gap 5/7. 
 

18. Oriental Pied Hornbill 
2 ex (hane och hona) Taman Negara 11/7, 13/7, 14/7, 15/7 och 18/7 (Park 
Headquarters). 

 
19. Black Hornbill 

3 ex Taman Negara 13/7 (Sungai Tembeling). 
 

20. Rhinoceros Hornbill 
2 ex Taman Negara 14/7 (Sungai Tahan). 

 
21. Helmeted Hornbill 

2 ex Taman Negara 13/7 (Sungai Tembeling). 
 

22. Wrinkled Hornbill 
2 ex (hane och hona) Taman Negara 14/7 (Bumbum Tahan). 

 
23. Orange-breasted Trogon 

1 ex Fraser’s Hill 6/7 (Hemmant Trail). 
 

24. Red-headed Trogon 
1 ex Fraser’s Hill 1/7. 
 

25. Blue-throated Bee-eater 
Allmän Taman Negara. 

 
26. Stork-billed Kingfisher 

Sågs vid flera tillfällen i Taman Negara (Sungai Tembeling och Sungai Tahan). 
 
27. White-throated Kingfisher 

Allmän Taman Negara. 
 
28. Drongo Cuckoo 

1 ex Taman Negara 13/7 (Sungai Tembeling). 
 
29. Chestnut-bellied Malkoha 

1 ex Taman Negara 15/7. 
 

30. Green-billed Malkoha 
1 ex Fraser’s Hill 3/7, 2 ex The Gap 4/7. 
 

31. Raffles’s Malkoha 
1 ex The Gap 5/7, 1 ex Taman Negara 12/7, 1 ex 15/7 och 1 ex 17/7. 

 
32. Chestnut-breasted Malkoha 

2 ex Taman Negara 10/7, 2 ex 13/7 och 1 ex 15/7.  
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33. Greater Coucal 

1 ex Taman Negara 11/7. 
 

34. Dollarbird 
Relativt allmän Taman Negara. 

 
35. Blue-rumped Parrot 

1 ex Taman Negara 16/7. 
 

36. Blue-crowned Hanging Parrot 
1 ex Taman Negara 9/7, 1 ex 15/7, 2 ex 16/7 och 1 ex 17/7. 

 
37. Glossy Swiftlet 

Allmän. 
 

38. Silver-rumped Needletail 
2 ex The Gap 5/7. Relativt allmän Taman Negara. 

 
39. Brown-backed Needletail 

Sågs vid flera tillfällen i Taman Negara. 
 
40. House Swift 

Allmän. 
 

41. Grey-rumped Treeswift 
Flera ex Taman Negara. 

 
42. Whiskered Treeswift 

Flera ex Taman Negara. 
 

43. Rock Pigeon 
Ett par observationer.  

 
44. Mountain Imperial Pigeon 

Allmän Fraser’s Hill. 
 

45. Little Green Pigeon 
1 ex Taman Negara 13/7, 2 ex 14/7 och 1 ex 16/7. 
 

46. Thick-billed Green Pigeon 
1 ex Taman Negara 17/7. 

 
47. Spotted Dove 

Sågs vid ett par tillfällen i Taman Negara. 
 

48. Little Cuckoo Dove 
Allmän Fraser’s Hill. 

 
49. Emerald Dove 

1 ex The Gap 4/7. 
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50. Peaceful Dove 

1 ex Taman Negara vid flera tillfällen.  
 

51. White-breasted Waterhen 
1 ex Taman Negara 14/7. 

 
52. Lesser Fish Eagle 

1 Taman Negara 14/7 (Sungai Tahan). 
 

53. Grey-headed Fish Eagle 
1 ex Taman Negara 7/7 (Sungai Tembeling). 

 
54. Crested Serpent Eagle 

Sågs vid flera tillfällen Fraser’s Hill. 
 
55. Black Eagle 

1 ex Fraser’s Hill 1/7. 
 

56. Changeable Hawk Eagle 
Sågs vid flera tillfällen Taman Negara. 

 
57. Blyth’s Hawk Eagle 

2 ex Fraser’s Hill 1/7, 1 ex The Gap 5/7. 
 

58. Black-thighed Falconet  
1 ex Taman Negara 8/7 (Bukit Teresek). 

 
59. Bat Hawk 

2 ex Taman Negara 13/7 (Sungai Tembeling). 
 

60. Cinnamon Bittern 
1 ex Taman Negara 10/7. 

 
61. Blue-winged Pitta 

1 ex Taman Negara 12/7, 17/7 och 18/7 (Bukit Teresek) 
 

62. Green Broadbill 
2 ex (hane och hona) Taman Negara 8/7 och 1 ex (hane) 13/7 (Bukit Teresek). 

 
63. Black-and-red Broadbill  

3+2 ex Taman Negara 11/7, 2 ex 12/7, 1+1 ex 13/7 och 2 ex 14/7. 
 

64. Silver-breasted Broadbill  
1 ex The Gap 5/7.  

 
65. Banded Broadbill  

1 ex Taman Negara 8/7 (Bukit Teresek). 
 

66. Black-and-yellow Broadbill  
1 ex Taman Negara 12/7 (Sungai Tahan). 
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67. Asian Fairy Bluebird 

Sågs vid flera tillfällen The Gap och Taman Negara. 
 

68. Greater Green Leafbird 
Flera observationer The Gap och Taman Negara. 

 
69. Lesser Green Leafbird 

1 ex Taman Negara 15/7. 
 

70. Blue-winged Leafbird 
1 ex The Gap 5/7, 1 ex Taman Negara 11/7 och 1 ex 13/7.  

 
71. Orange-bellied Leafbird 

2 ex Fraser’s Hill 3/7 och 1 ex 6/7. 
 

72. Bronzed Drongo 
Relativt allmän. 

 
73. Lesser Racket-tailed Drongo 

Relativt allmän Fraser’s Hill. 
 

74. Greater Racket-tailed Drongo 
Relativt allmän Taman Negara. 

 
75. Common Green Magpie 

1 ex Fraser’s Hill 30/6 och 1 ex 3/7. 
 
76. Large-billed Crow 

1-2 ex Fraser’s Hill. 
 

77. Black-naped Oriole 
Flera ex Taman Negara 7/7 och 19/7.  

 
78. Black-and-crimson Oriole 

1 ex Fraser’s Hill 28/6, 1 ex 2/7 och 1 ex 3/7. 
 

79. Green Iora 
Flera ex Taman Negara 11/7. 

 
80. Javan Cuckooshrike 

Relativt allmän Fraser’s Hill. 
 

81. Lesser Cuckooshrike 
1 ex Taman Negara 15/7. 

 
82. Pied Triller 

1 ex Taman Negara 9/7. 
 

83. Bar-winged Flycatcher-shrike 
Flera ex The Gap 4/7. 
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84. Black-winged Flycatcher-shrike 

Flera ex Taman Negara 16/7. 
 

85. Large Woodshrike 
Flera ex The Gap 5/7. 

  
86. Fiery Minivet 

Flera ex Taman Negara 16/7 (Bumbum Blau). 
 

87. Grey-chinned Minivet 
Allmän Fraser’s Hill. 

 
88. White-throated Fantail 

Allmän Fraser’s Hill. 
 

89. Spotted Fantail 
1 ex Taman Negara 8/7 (Bukit Teresek). 

 
90. Black-naped Monarch 

1 ex Taman Negara 13/7, 2 ex 14/7 och flera ex 16/7. 
 

91. Asian Paradise-flycatcher 
1 ex (hane) Taman Negara 12/7 (Tahan Trail) och 1 ex (hane) 14/7 (Sungai 
Tahan). 

 
92. Rufous-winged Philentoma 

2 ex Taman Negara 12/7, 1 ex 13/7 och 1 ex 14/7. 
 

93. Malayan Whistling Thrush 
1 ex Fraser’s Hill 29/6 (Hemmant Trail).  

 
94. Rufous-browed Flycatcher 

1 ex Fraser’s Hill 30/6 (Telekom Loop). 
 

95. Verditer Flycatcher 
1 ex Fraser’s Hill 2/7, 1 ex The Gap 5/7, 1 ex Taman Negara 12/7 och 1 ex 
13/7. 

 
96. Grey-headed Canary Flycatcher 

2 ex Taman Negara 13/7, flera ex 14/7. 
 

97. Little Pied Flycatcher 
Ett tiotal ex Fraser’s Hill 3/7. 

 
98. Large Niltava 

1 ex Fraser’s Hill 28/6 och 1 ex 2/7. 
 

99. Pale Blue Flycatcher 
1 ex Taman Negara 13/7 (Bukit Teresek) 
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100. Tickell’s Blue Flycatcher 
2 ex Taman Negara 11/7, 2 ex 12/7 och 1 ex 13/7. 

 
101. Oriental Magpie Robin 

Allmän. 
 

102. White-rumped Shama 
Relativt allmän Taman Negara. 

 
103. Slaty-backed Forktail 

2 ex Fraser’s Hill 2/7. 
 

104. Asian Glossy Starling 
Ett par ex Taman Negara. 

 
105. Common Myna 

Några ex Taman Negara. 
 

106. Blue Nuthatch 
Flera ex Fraser’s Hill 30/6, 2/7, 3/7 och 5/7. 

 
107. Sultan Tit 

Flera ex Fraser’s Hill 29/6, 1 ex 30/6, 1 ex 1/7 och 1 ex 3/7. 
 

108. Pacific Swallow 
Allmän. 

 
109. Black-headed Bulbul 

2 ex Taman Negara 9/7 och 1 ex 17/7. 
 

110. Black-creasted Bulbul 
Allmän The Gap. 

 
111. Grey-bellied Bulbul 

Ett flertal observationer Taman Negara. 
 

112. Stripe-throated Bulbul 
Allmän Taman Negara. 

 
113. Yellow-vented Bulbul 

Allmän. 
 

114. Olive-winged Bulbul 
2 ex Taman Negara 12/7 (Sungai Tembeling). 

 
115. Cream-vented Bulbul 

1 ex Taman Negara 11/7. 
 

116. Red-eyed Bulbul 
Flera observationer Taman Negara. 

 



 10 

117. Spectacled Bulbul 
1 ex Taman Negara 11/7 och 2 ex 12/7. 

  
118. Straw-headed Bulbul 

2 ex Taman Negara 14/7 (Sungai Tahan) och 1 ex 16/7 (Sungai Tembeling). 
 

119. Finsch’s Bulbul 
2 ex Taman Negara 15/7. 

 
120. Ochraceous Bulbul 

Relativt allmän Fraser’s Hill och The Gap. 
 

121. Grey-cheeked Bulbul 
Flera observationer Taman Negara.  

 
122. Hairy-backed Bulbul 

Flera ex Taman Negara 18/7.  
 

123. Mountain Bulbul 
Allmän Fraser’s Hill. 

 
124. Yellow-bellied Prinia 

1 ex Taman Negara 17/7. 
 

125. Mountain Tailorbird 
1 ex Fraser’s Hill 3/7 och 1 ex 4/7. 

 
126. Common Tailorbird 

Flera observationer Taman Negara. 
 

127. Dark-necked Tailorbird 
1 ex The Gap 5/7 och 1 ex Taman Negara 11/7. 
 

128. Golden-bellied Gerygone (a.k.a. Flyeater) 
Flera ex Taman Negara 9/7. 

 
129. Mountain Leaf Warbler 

Flera ex Fraser’s Hill 30/6, 1/7 och 3/7. 
 

130. Everett’s White-eye 
Allmän The Gap. 

 
131. Chestnut-crowned Warbler 

1 ex Fraser’s Hill 1/7. 
 

132. Yellow-bellied Warbler 
Flera ex The Gap 5/7. 

 
133. Black Laughingthrush 

1 ex Fraser’s Hill 28/6 och 1 ex 5/7. 
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134. Chestnut-capped Laughingthrush 
Allmän Fraser’s Hill. 

 
135. Chestnut-crowned Laughingthrush 

Flera ex Fraser’s Hill 3/7 och 6/7. 
 

136. Abbott’s Babbler 
Sågs i Taman Negara vid flera tillfällen. 

 
137. Buff-breasted Babbler 

1 ex Fraser’s Hill 6/7 (Hemmant Trail). 
 

138. Scaly-crowned Babbler 
Flera ex Taman Negara 8/7 (Bukit Teresek). 

 
139. Rufous-crowned Babbler 

2 ex Taman Negara 11/7 och 2 ex 12/7. 
 

140. Streaked Wren Babbler 
1 ex Fraser’s Hill 1/7 (Pine Tree Trail). 

 
141. Rufous-fronted Babbler 

1 ex The Gap 5/7.  
 

142. Golden Babbler 
Allmän Fraser’s Hill. 

 
143. Grey-throated Babbler 

1 ex Fraser’s Hill 2/7. 
 

144. Black-throated Babbler 
1 ex Taman Negara 11/7 (Tahan Trail) 

 
145. Chestnut-winged Babbler 

2 ex Taman Negara 9/7, 2 ex 14/7 och 2 ex 16/7. 
 

146. Striped Tit Babbler 
Flera ex The Gap 5/7, flera ex Taman Negara 8/7 och 2 ex 12/7. 

 
147. White-browed Shrike Babbler 

Flera ex Fraser’s Hill 30/6 och 3/7. 
 

148. Black-eared Shrike Babbler 
Flera ex Fraser’s Hill 28/6, 29/6, 30/6, 2/7 och 3/7. 

 
149. Blue-winged Minla 

Allmän Fraser’s Hill. 
 

150. Silver-eared Mesia 
Allmän Fraser’s Hill. 
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151. Mountain Fulvetta 
Mycket allmän Fraser’s Hill. 

 
152. Long-tailed Sibia 

Allmän Fraser’s Hill. 
 

153. White-bellied Yuhina 
Flera ex the Gap 4/7 och 5/7, flera ex Taman Negara 8/7. 
 

154. Crimson-breasted Flowerpecker 
1 ex Taman Negara 10/7 och 2 ex 11/7. 

 
155. Yellow-vented Flowerpecker 

1 ex Taman Negara 9/7, 1 ex 15/7 och 1 ex 17/7. 
 

156. Orange-bellied Flowerpecker  
1 ex Taman Negara 9/7, 1 ex 10/7 och 1 ex 17/7. 
 

157. Fire-breasted Flowerpecker 
Relativt allmän Fraser’s Hill. 

 
158. Brown-throated Sunbird 

2 ex Taman Negara 12/7 och 2 ex 16/7. 
 

159. Ruby-cheeked Sunbird 
2 ex Taman Negara 12/7 och 2 ex 15/7. 

 
160. Purple-naped Sunbird 

1 ex Taman Negara 15/7 och 1 ex 18/7. 
 

161. Black-throated Sunbird 
Relativt allmän Fraser’s Hill. 

 
162. Little Spiderhunter 

1 ex The Gap 28/6, 1 ex Fraser’s Hill 3/7, 1 ex Taman Negara 17/7 och 1 ex 
18/7. 
 

163. Grey-breasted Spiderhunter 
1 ex Fraser’s Hill 2/7 och 1 ex Taman Negara 16/7. 

 
164. Streaked Spiderhunter  

Relativt allmän Fraser’s Hill. 
 

165. Richard’s Pipit 
2 ex Fraser’s Hill 2/7. 

 
166. White-rumped Munia 

Ett par observationer Fraser’s Hill. 
 

167. Scaly-breasted Munia 
Ett par observationer Taman Negara. 


