
COSTA RICA
23 mars – 2 april 2000

Resenärer: Katrin och Roger Holmberg.

Inledning

Denna resa till Costa Rica var en kombination av fågelskådnings- och ridresa till Santa
Elena/Monteverde och Stillahavskusten på Nicoyahalvön.

Roger Holmberg, Hagsta 168, S-73692 Kungsör.
E-mail: roger.holmberg@5d-system.se

Dagsprogram

23/3  6.50-17.45   Stockholm-Amsterdam-Miami- San José Int Airport (+9h) med KLM/Martinair.
                Hotel Alujuela i förort med samma namn. Hämtade Daihatsu Terios 4WDR på
                      ADA-Alamo vid flygplatsen.

24/3  6.30–  7.00  Skådning i stadsparken Alujuela.
  7.30-10.35   Väg nr 1 västerut mot Puntarenas, c:a 10 mil.

 10.35-14.15  Grusväg (sten-) mot Santa Elena/Monteverde. Lunch efter 2 mil på restaurant vid
   floden strax innan andra uppfarten anslöt. Incheckning Hotel Heliconia
        (86$/natt). 16.00-17.00   Hummingbird Gallery.

25/3   7.30-13.00  Monteverde Cloudforest Preserve: Vi gick stigarna Bosque Nubosa, Sendero
         Roble, Sendero El Puente (med hängbro) och El Camino.

 13.00-14.00  Hummingbird Gallery.
 15.00-15.30  Skådning i hotellträdgården.
 15.30-17.30  Skådning Santa Elena – Ecoverde Lodge, varvid den aktiva vulkanen Arenal
            kunde ses fint på avstånd.

26/3   7.30-12.00  Santa Elena Cloudforest Preserve med guide.
 13.30            Avfärd mot Stilla havskusten via Tilaran – Canas – Liberia –Filadelfia – Belén –

        Huacas – Potrero. Vägen de 2 första milen mot Tilaran var i mycket dåligt skick,
        men vi kompenserades av fina vyer på Arenalvulkanen.

 18.00        Ankomst Hotel Sugar Beach 2 km norr om Potrero. Lämnade bilen.
27/3   6.30-8.00   Skådning runt Hotel Sugar Beach.

 10.00-14.00 Ridning till Tamarindo. Incheckning Hotel El Milagro.
 15.00-17.00 Skådning vid stranden Tamarindo.

28/3   6.30-  8.30 Skådning lagun och mangrove Tamarindo.
   9.00-15.00 Ridning Tamarindo-Playa Junquillal längs Stillahavsstranden. Gott om havsfågel

        några kilometer söder Tamarindo. Incheckning för två nätter på Hotel Iguanazul.
29/3   6.30-  8.30 Skådning i buskmarker inåt land.

   9.15-12.00 Guidad kajaktur i mangrove vid Rio Limones mynning.
 16.30-18.00 Skådning runt hotellet.

30/3   6.30-  8.30 Skådning buskmarken runt hotellet.
 10.30-18.00 Ridning Playa Junquillal-Playa Pitaya-Playa Ostional. Den sista biten inåt land

       genom låglandsregnskog upp till Hotell Brovilla på cirka 500 hundra meters höjd.



31/3   6.15-  8.30 Skådning i regnskogen kring hotellet.
   9.00-13.00 Ridning Hotell Brovilla-Playa Guiones-Garza. Första delen genom   kuperade
        gräsmarker ner till kusten. Incheckning Hotel Villaggio för 2 nätter.

1/4     6.15-  8.45 Skådning i rester av låglandsregnskogen runt hotellet och på Playa Garza.
 15.00-18.00 Skådning runt hotell och Playa Rosa.

2/4     8.00        Avfärd taxi till Nosara Airport.
   9.00            Flyg med 6-sitsigt plan till San José, Pitts Aviation 77$.
 10.30-15.00 Ave Zoo i San José.
 18.00        Avfärd med Martinair/KLM till Stockholm via Miami och Amsterdam.

3/4   18.25        Ankomst Arlanda.
  

Artlista

Brown Pelican  Pelecanus occidentalis  Allmän vid Pacifickusten.

Olivaceous (Neotropic) Cormorant  Phalacrocorax olivaceus (brasilianus)  27/3-2/4 några
ex varje dag längs kusten. Koloni med 30 ex. på ö vid Sugar Beach. Även sedd med några ex.
i mangrove vid Playa Junquillal.

Magnificent Frigatebird  Fregata magnificens  Allmän vid kusten.

Red-billed Tropicbird  Phaeton aethereus  Några ex. längs med kusten, flest strax s.
Tamarindo.

Fasciated Tiger-Heron  Tigrisoma fasciatum  24/3 1 ex. i stenig flod 22 km n väg 1 mot
St.Elena.

Great Egret  Egretta alba  Vanlig vid kusten, 10 ex Tamarindo 28/3.

Snowy Egret  Egretta thula  28/3 25 ex. Tamarindo.

Tricolored Heron  Egretta tricolor  28/3 1 ad. Tamarindo.

Cattle Egret  Bubulcus ibis  Täml. allmän vid kusten, några ex vägen upp mot St.Elena.

American White Ibis  Eudocimus albus  27/3-2/4 Några flockar 2-10 ex. vid kusten, även vid
mangrove Playa Junquillal.

Roseate Spoonbill  Platalea ajaja  27/3 1 ex. n. Tamarindo.

Muscovy Duck  Cairina moschata  31/3 1 hane och 1 hona i bäck/damm skogen innanför
Playa Ostional.

Black Vulture  Coragyps atratus  Allmän under hela resan.

Lesser Yellow-headed Vulture  Cathartes burrovianus  24/3 ex mellan San José och
St.Elena.



Turkey Vulture  Cathartes aura  Allmän men fåtaligare än Black Vulture.

Osprey  Pandion haliaetus Sedd med några ex varje dag s. Tamarindo.

American Swallow-tailed Kite  Elanoides forficatus  25-26/3 2 ex. vägen mot Ecoverde
Lodge.

Sharp-shinned Hawk  Accipiter striatus  28/3 1 subad. Tamarindo.

Mangrove Black-Hawk  Buteogallus subtilis  29/3 1 ex. mangrove Playa Junquillal.

Common Black-Hawk  Buteogallus anthracinus  27/3-2/4 tämligen vanlig Tamarindo-
Nosara, sedd med 4-10 ex. varje dag.

Roadside Hawk  Buteo magnirostris  24/3 3 ex. vägen San José – Monteverde, 26/3 några
ex. Canas-Liberia.

Broad-winged Hawk  Buteo platypterus  24/3 1 ex. vägen San José – Monteverde, 26/3 1 ex.
Canas-Liberia.

Crested Caracara  Polyborus plancus  28/3 1 ex. Playa Junquillal, 29/3 2 ex. Playa
Junquillal..

Laughing Falcon  Herpetotheres cachinnans  31/3 1 ex. Hotel Brovilla innanför Playa
Ostional.

Bat Falcon  Falco rufigularis  26/3 1 ex. Santa Elena Cloudforest.

Black Guan  Chamaepetes unicolor**  24-25/3 1 ex. Monteverde och 1 ex. 26/3 Santa Elena
Cloudforest.

Black-breasted Wood-Quail  Odontophorus leucolaemus*  25/3 4 ex.sedda Monteverde.

Black-bellied Plover  Pluvialis squatarola  28-29/3 flockar mellan Tamarindo och Playa
Junquillal totalt 20 ex.

Lesser Yellowlegs  Tringa flavipes  28/3-29/3 flockar om 15-30 ex. mellan Tamarindo och
Playa Junquillal.

Spotted Sandpiper  Actitis macularia  27/3-2/4 enstaka längs hela kusten.

American Oystercatcher  Haematopus palliatus  1/4 2 ex. Playa Rosa vid Garza.

Willet  Catoptrophorus semipalmatus  28-29/3 flockar mellan Tamarindo och Playa
Junquillal, totalt 50 ex.

Hudsonian Curlew  Numenius (phaeopus) hudsonicus  28/3 10 ex. sträckan Tamarindo –
Playa Junquillal.



Ruddy Turnstone  Arenaria interpres  28/3 en flock med 13 ex. Tamarindo.

Least Sandpiper  Calidris minutilla  28/3  1 ex. Tamarindo vid mangrovelagun.

Western Sandpiper  Calidris mauri  ¼ 6-7 ex. Nosarastranden.

Laughing Gull  Larus atricilla  28/3 300 ex. Tamarindo.

Royal Tern  Sterna maxima  28/3 15 ex. Tamarindo.

Rock Dove  Columba livia domest.  Täml. allmän i städer.

Red-billed Pigeon  Columba flavirostris  31/3 1 ex. Hotel Brovilla.

White-winged Dove  Zenaida asiatica  25/3-2/4 sågs med några ex. varje dag.

Mourning Dove  Zenaida macroura  27/3-2/4 sågs med några ex. varje dag längs kusten.

Inca Dove  Scardafella inca  29/3-2/4 vanligaste duvan längs med kusten, 10-20 varje dag.

Common Ground-Dove  Columbina passerina  30/3 2 ex. Playa Junquillal.

Orange-chinned Parakeet  Brotogeris jugularis  24/3 10 ex. vägen upp mot Monteverde,
minst 40 ex. Playa Junquillal.

White-fronted Amazon  Amazona albifrons  29-30/3 minst 30 ex. Playa Junquillal.

Squirrel Cuckoo  Piaya cayana  31/3 6-7 ex. låglandsregnskog och betesmarker innanför
Playa Ostional-Playa Garza. Nyfikna fåglar.

Lesser Ground-Cuckoo  Morococcyx erythropygius  30/3 1 ex. i buskmark Playa Junquillal.

Groove-billed Ani  Crotophaga sulcirostris  29/3-2/4 vanlig längs med kusten. Flera flockar
om 4-7 ex. varje dag.

Pauraque  Nyctidromus albicollis  26/3 4 ex på gräsmattan utanför Hotel Sugar Beach. Tog
byte medelst små hopp.

Vaux´s Swift  Chaetura vauxi  26/3 c:a 15 ex. vid Santa Elena.

Green Hermit  Phaethornis guy  26/3 1 ex. Santa Elena Cloudforest.

Violet Sabrewing  Campylopterus hemileucurus  24-25/3 flera honor och hanar Monteverde.

Green Violetear  Colibri thalassinus  24-25/3 flera ex. Monteverde.

Magenta-throated Woodstar  Calliphlox bryantaei  24-25/3 några ex. Monteverde.

Steely-vented Hummingbird  Saucerottia saucerottei  ¼ 10-15 ex. i flockar Garza.



Cinnamon Hummingbird  Amazilia rutila  29/3 2 ex. Playa Junquillal, ¼ 4-5 ex. Garza.

Stripe-tailed Hummingbird  Eupherusa eximia  24-25/3 några ex. Monteverde.

Coppery-headed Emerald  Elvira cupreiceps  24-25/3 några ex. Monteverde.

Purple-throated Mountain-gem  Lampornis calolaema  24-25/3 flera ex. Monteverde.

Green-crowned Brilliant  Heliodoxa jacula  24-25/3 vanlig med både hon- och hanfärgade
fåglar Monteverde.

Magnificent Hummingbird  Eugenes fulgens  24-25/3 några ex. sedda Monteverde.

Black-headed Trogon  Trogon melanocephalus  27/3 1 hane Sugar Beach, 29/3 2 hanar
Playa Junquillal, 31/3 4-5 ex. låglandsregnskogen Garza.

Elegant Trogon  Trogon elegans  31/3 1 hona (strecket bakom ögat) intill bäck i
låglandsregnskogen Hotel Brovilla, en bit in åt land från Playa Ostional.

Orange-bellied Trogon  Trogon aurantiiventris  25/3 1 ex. på nattkvist Monteverde
(nattexpedition).

Resplendent Quetzal  Pharomachrus mocinno*  25/3 3 hanar i praktdräkt sedda Monteverde,
ingen vid St. Elena.

Blue-crowned Motmot  Momotus momota  25/3 1 Monteverde.

Turquoise-browed Motmot  Eumomota superciliosa  27/3 1 ex. Sugar Beach.

Ringed Kingfisher  Megaceryle torquata  28/3 2 ex. Tamarindo.

Green Kingfisher  Chloroceryle americana  29/3 3-4 ex. mangroven Playa  Junquillal.

White-necked Puffbird  Bucco macrorhynchos  31/3 1 ex. Hotel Brovilla innanför Playa
Ostional.

Emerald Toucanet  Aulacorhynchus prasinus  25/3 2 ex. på nattkvist Monteverde
(nattexpedition).

Golden-naped Woodpecker  Melanerpes chrysauchen  31/3 1 hane Hotel Brovilla innanför
Playa Ostional.

Hoffmann´s Woodpecker  Melanerpes hoffmannii   Den vanligaste hackspetten, sedd varje
dag med några ex.

Smoky-brown Woodpecker  Veniliornis fumigatus  25-2t.Elena.

Lineated Woodpecker  Dryocopus lineatus  ¼ 1 ex. Garza.

Spotted Barbtail  Premnoplex brunnescens  26/3 1 ex. Santa Elena Cloudforest.



Lineated Foliage-gleaner  Syndactyla subalaris  26/3 2 ex. Santa Elena Cloudforest.

Grey-throated Leaftosser  Sclerurus mexicanus  25/3 1 hona på bo i jordhåla Monteverde
(under nattexpedition).

Ruddy Treerunner  Margornis rubiginosusenops  26/3 1 ex. Santa Elena Cloudforest.

Brown-billed Scythebill  Campylorhamphus pusillus  26/3 1 ex. Santa Elena Cloudforest.

Barred Antshrike  Thamnophilus doliatus  31/3 1 hane och 1 hona Hotel Brovilla innanför
Playa Ostional.

Silvery-fronted Tapaculo  Scytalopus argentifrons  26/3 1 ex. Santa Elena Cloudforest.

Common Tody-Flycatcher  Todirostrum cinereum  29/3 1 ex. mangrove Playa Junquillal.

Great Kiskadee  Pitangus sulphuratus  Vanlig längs kusten.

Boat-billed Flycatcher  Megarynchus pitangua  25-26/3 några ex. Monteverde.

Social Flycatcher  Myiozetetes similis  24/3 1 ex. vägen upp mot Monteverde.

Piratic Flycatcher  Legatus leucophaius  24/3 1 ex. vägen upp mot Monteverde.

Tropical Kingbird  Tyrannus melancholicus  Allmän längs med kusten.

Scissor-tailed Flycatcher  Tyrannus fortificatus 29-30/3 vanlig savannmark Playa Junquillal.
Oftast sedd i små grupper.

Three-wattled Bellbird  Procnias tricarunculata**  26/3 3 sj. Santa Elena Cloudforest varav
en sedd fint. Enligt guiden var dessa av panamensisk ras och har inte samma effektfulla
klonkläte. De normala ´fåglarna´ hade märkligt nog inte kommit i år.

Long-tailed Manakin  Chiroxiphia linearis  ¼  1 hona Garza.

White-throated Magpie-Jay  Calocitta formosa  27/3 – 2/4 Grupper 2-5 ex. sedda varje dag
längs med kusten.

Brown Jay  Cyanocorax morio  25/3 1 ex. vägen till Ecoverde Lodge plus 2 ex. St.Elena-
området.

Rufous-naped Wren  Campylorhynchus rufinucha  Allmän längs med kusten, ofta i små
högljudda grupper.

Banded Wren  Thryothorus pleurostictus  27/3 1 ex. Sugar Beach.

Ochraceous Wren  Troglodytes ochraceus  26/3 1 ex. Santa Elena Cloudforest.

Gray-breasted Wood-Wren  Henicorhina leocophrys  26/3 1 ex. Santa Elena Cloudforest.



White-lored Gnatcatcher  Polioptilaalbiloris  30/3 2 ex. Playa Junquillal.

Black-faced Solitaire  Myadestes melanops  25-26/3 c:a 25 ex.hördes Monteverde och Santa
Elena Cloudforest. Den vemodiga sången (gnisslande dörr) hördes överallt.

Orange-billed Nightingale-Thrush  Catharus aurantiirostris  26/3 1 ex.Santa Elena
Cloudforest.

Slaty-backed Nightingale-Thrush  Catharus fuscater  26/3 1 ex.Santa Elena Cloudforest.

Sooty Robin (Thrush)  Turdus nigrescens  25/3 1 ex. Monteverde, 26/3 1 ex. St.Elena.

Clay-colored Robin (Thrush)  Turdus grayi  Täml. allmän i vägen mellan San José och St.
Elena.

Townsend´s Warbler  Dendroica townsendi  25/3 1 ex. hotellet Montverde.

Black-throated Blue Warbler  Dendroica caerulescensi  25/3 1 hona hotellet Montverde.

Yellow Warbler  Dendroica petechia  24/3 1 ex. vägen upp mot Monteverde, 29/3 1 ex.
Playa Junquillal.

Mangrove Warbler  Dendroica petechia erithachorides 28/3 1 hane Tamarindo, 29/3 1 hane
och 1 hona Playa Junquillal. Båda obsarna i mangrove.

Slate-throated Redstart (Whitestart) Myioborus miniatus  25-26/3 8-10 ex. Monteverde och
Santa Elena Cloudforest.

Collared Redstart (Whitestart) Myioborus torquatus  25/3 1 ex. Monteverde.

Three-striped Warbler  Basileuterus tristriatus  26/3 1 ex. Santa Elena Cloudforest.

Red-legged Honeycreeper  Cyanerpes cyaneus  25/3 1 ex. hotellet Monteverde.

Western Tanager  Piranga ludoviciana  1/4 1 hona Garza.

Summer Tanager  Piranga rubra  31/3 1 hane Hotel Brovilla innanför Playa Ostional.

Flame-colored Tanager  Piranga bidentata  24/3 1 hane och 1 hona vägen upp mot
Monteverde.

Golden-browed Chlorophonia  Chlorophonia callophrys  26/3 2 ex. Santa Elena
Cloudforest.

Blue-gray Tanager  Thraupis episcopus  24-26/3 Täml. Allmän San José-Monteverde.

Flame-colored Tanager  Piranga bidentata 24/3 1 hona och 1 hane vid flod längs vägen upp
mot Monteverde.



Common Bush-Tanager  Chlorospingus ophtalmicus  24-26/3 tämligen allmän Monteverde
och Santa Elena Cloudforest.

Sooty-capped Bush-Tanager  Chlorospingus pileatus  24/3 c:a 4 ex. Monteverde.

Blue-black Grassquit  Volatinia jacarina  29-30/3 vanlig Playa Junquillal.

Yellow-faced Grassquit  Tiaris olivacea  25/3 några ex.vid Santa Elena.

Yellow-thighed Finch  Pselliophorus tibialis  26/3 1 ex. Santa Elena Cloudforest

Chestnut-capped Brush-Finch  Buarremon brunneinucha  26/3 1 ex. Santa Elena
Cloudforest.

Rufous-collared Sparrow  Zonothrichia capensis  Täml. San José.( bergsområden).

Blue Grosbeak  Guiraca caerulea  28-30/3 vanlig Tamarindo-Playa Junquillal.

Montezuma Oropendola  Psarocolius montezuma  24/3 2 ex. vägen upp mot Monteverde.

Spotted-breasted Oriole  Icterus pectoralis  27/3-2/4 Sedd med 1-6 ex. varje dag.

Totalt 129 arter


